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Tervetuloa varhaiskasvatuksen opintojen infoon!



Varhaiskasvatuslaki

Vuoteen 2030 mennessä vähintään 2/3 päiväkodin henkilöstöstä tulee olla 
varhaiskasvatuksen opettajan tai sosionomin kelpoisuus ja tästä joukosta 
vähintään puolella pitää olla varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuus 
(kasvatustieteen kandidaatti).

Päiväkodin johtajalla pitää olla kasvatustieteen maisterin tutkinto ja 
kelpoisuus varhaiskasvatuksen opettajan tai sosionomin tehtävään.



Kasvatustieteen kandidaatti
Kasvatustieteen kandidaatin tutkinto on laajuudeltaan 180 opintopistettä. 
Tämä tutkinto tuo varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuuden.

Opinnot sisältävät (Itä-Suomen yliopisto UEF):
• kasvatustieteiden (varhaiskasvatus) perusopinnot 25 op
• kasvatustieteiden (varhaiskasvatus) aineopinnot 40 op
• varhaiskasvatuksen tehtäviin ja esiopetukseen ammatillisia valmiuksia 

antavat opinnot 75 op
• vapaasti valittavat sivuaineopinnot 25 op
• orientaatio- , kieli- ja viestintäopinnot 15 op

Kymenlaakson kesäyliopisto tarjoaa perusopintoja Itä-Suomen yliopiston 
(UEF) opetussuunnitelman mukaisesti.



Mitä tarkoittaa perusopinnot tai opintopiste?

Perusopinnot ovat akateemisten opintojen lähtökohta. Kasvatustieteiden 
perusopinnot ovat laajuudeltaan 25 opintopistettä. Perusopinnot sisältävät 
useita eri opintojaksoja (eli kursseja), joilla jokaisella on omat 
opintopistelaajuudet.

Yksi opintopiste tarkoittaa noin 27 tunnin työskentelyä. Tämä työskentely 
pitää sisällään opintojakson vaatimuksista riippuen luentoja, ryhmätöitä, 
oppimisalustalla olevia tehtäviä, opintokirjallisuuden lukemista, raportteja, 
kirjoitelmia, esseitä, tenttejä yms.

Perusopintoja suoritetaan työn ohessa avoimessa yliopistossa opiskellen 
yleensä joko 1 tai 2 lukuvuotta, omasta tavoitevauhdista riippuen.



Opintojen aloittaminen

Voit aloittaa opinnot työn ohessa suorittamalla Kymenlaakson kesäyliopiston 
kautta avoimessa yliopistossa kasvatustieteiden perusopinnot (UEF) 
25 opintopistettä varhaiskasvatuksen painotuksella.

Opinnot alkavat vuosittain aina elokuussa. Uuden lukuvuoden opintotiedot 
avautuvat Kymenlaakson kesäyliopiston nettisivuille aina touko-kesäkuun 
kuluessa.

Kymenlaakson kesäyliopistossa on oma vaka-opiskelijoiden ryhmä, jota 
Hanna tuutoroi. Tuutoritapaamiset ovat Zoomissa. Tuutoriryhmästä saat 
paljon apua ja tukea opintoihisi.

https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/koulutukset


Mitä hyötyä avoimen yliopiston opinnoista on?

Voit ikään kuin testata akateemisia opintoja ennen kokonaisen tutkinnon 
miettimistä. Opinnot ovat aivan samoja kuin yliopistossa jo tutkintoa 
tekevillä opiskelijoilla.

Opinnot nivoutuvat työelämääsi. Käytäntö ja teoria kulkevat käsi kädessä.

Avoimessa yliopistossa suoritettuja opintoja voidaan sisällyttää myöhemmin 
osaksi tutkintoa, kun pääset tutkinto-opiskelijaksi yliopistoon. Tällöin siis 
aiemmin tehdyt opinnot nopeuttavat ja keventävät jäljellä olevien opintojen 
määrää.

Varhaiskasvatuksen pätevillä opettajilla on valtakunnallisesti hyvä 
työtilanne.



Mitä kasvatustieteen perusopinnot (vaka) 
pitävät sisällään? 1/2
• Opinnot koostuvat useista eri opintojaksoista.
• Opinnot tehdään verkko-opintoina mutta opintojaksot on aikataulutettu 

ja ne on suoritettava tiettyinä aikoina.
• Opinnot alkavat Johdatus-jaksoilla. Tällöin opiskellaan kasvatustieteen 

yleisiä tieteellisiä perusteita. Pääset vähitellen, askel kerrallaan, mukaan 
opintojen tapoihin, tieteellisen tekstin lukemiseen ja kirjoittamiseen ja 
opit aikatauluttamaan omia opintojasi osaksi arkeasi.

• Opinnot edellyttävät itsenäisyyttä, ennakointia, itseohjautuvuutta ja 
oma-aloitteisuutta.



Mitä kasvatustieteen perusopinnot (vaka) 
pitävät sisällään? 2/2
Kasvatustieteellisen alan perusopintokokonaisuus
(varhaiskasvatus) lv. 2025–2026 UEF
yhteensä 25 opintopistettä
• Johdatus kasvatustieteisiin, yhteinen osa 2 op
• Johdatus kasvatustieteisiin, koulutuskohtainen osa, varhaiskasvatus 3 op
• Kasvatuksen historiallis-filosofiset perusteet 2 op, yhteinen osa
• Kasvatuksen historiallis-filosofiset perusteet 3 op, koulutuskohtainen osa, 

varhaiskasvatus
• Kasvatuksen yhteiskunnalliset perusteet 2 op, yhteinen osa
• Kasvatuksen yhteiskunnalliset perusteet 3 op, koulutuskohtainen osa, 

varhaiskasvatus
• Oppiminen, kehitys ja hyvinvointi, yhteinen osa 3 op
• Oppiminen, kehitys ja hyvinvointi, koulutuskohtainen osa 2 op
• Orientaatio varhaiskasvatukseen 5 op



Mitä perusopintojen jälkeen? 1/2

• Kesäyliopisto ja avoin yliopisto ei koskaan myönnä tutkintoa tai tutkinto-
oikeutta vaan sitä on haettava yliopistolta.

• Haku tutkinto-ohjelmiin on vuosittain maalis-huhtikuun vaihteessa.
• Perusopintojen suorittamisen jälkeen voit hakea tutkinto-oikeutta Itä-Suomen 

yliopistoon joko ns. aiempien kasvatustieteen opintojen väylähaun 
perusteella tai suoraan yleisen yhteishaun kautta. Molempia hakukeinoja voi 
käyttää!

• Haku kasvatustieteen kandidaatin tutkinto-ohjelmaan sisältää 
pisteytysvalinnan ja soveltuvuuskokeen.

• Väylähaussa kriteerinä (2026) kasvatustieteellisen alan perusopinnot, väh. 
3/5 arvosanalla. Kiintiö 10 % soveltuvuuskokeeseen kutsuttavista. Myös 
väylähaussa on pisteytysvalinta ja soveltuvuuskoe.

• Opinnot pääosin lähiopetusta Joensuussa. 
• Tutkinnon suoritusaika n. 3 vuotta.



Mitä perusopintojen jälkeen? 2/2

Valtakunnallinen monimuotokoulutus varhaiskasvatuksen tehtävissä toimiville
(erillinen hakuryhmä, voimassa toistaiseksi)

• Kriteerit: korkeakoulukelpoisuuden tuottava tutkinto, väh. 9 kk työkokemusta 
tietyistä varhaiskasvatuksen tehtävistä päiväkodissa tai esiopetuksessa, 
suoritettu kasvatustieteen perusopintokokonaisuus (25 op) –> 
kokonaisuusarvosanan perusteella pisteytys, riittävä kielitaito. 
Soveltuvuuskoe.

• Monimuoto-opinnot, pääosin verkko-opintoja.
• Suoritusaika n. 2,5 vuotta.



Mitä jos ei pääsekään tutkinto-opiskelijaksi?
• Tutkinto-opiskelijan paikka ei aina avaudu heti ensiyrittämällä.
• Voit tällöin tehdä avoimessa yliopistossa sivuaineopintoja, joita on myös 

mahdollista sisällyttää tutkintoon, kun opiskelupaikka aikanaan avautuu.
• Lisäopinnot tuovat lisää pisteitä tutkintohaussa.
• Näitä sivuaineopintoja vaka-tutkintoon sopien voi tehdä mm. seuraavissa 

oppiaineissa:
• Lasten ja nuorten psyykkinen hyvinvointi 25 op
• Psykologian perusopinnot 25 op
• Erityispedagogiikan perusopinnot 25 op

• Lisäksi avoimessa yliopistossa voi suorittaa tutkinnon yleisiin osiin liittyviä 
kieli- ja viestintäopintoja.



Mitä opinnot edellyttävät?

• Vahva motivaatio ja pitkäkestoinen sitoutuminen opintoihin.
• Ymmärrys yliopisto-opinnoista ja -opetuksesta eli akateemiset 

opiskelutaidot: Nämä taidot kehittyvät perusopintojen aikana.
• Tekniset valmiudet. Käytössä oltava oma tietokone ja M365-perustaidot. 

Lisäksi opinnoissa käytetään verkko-oppimisympäristöjä kuten eLearn
Moodle, joiden käytön oppii perusopintojen aikana.

• Ajanhallinta (opintojen suunnittelu ja työskentelyrytmin ylläpito).
• Itseohjautuvuus, itsenäisyys.
• Tutkinto-opiskelun kesto, muoto, paikkakunta -> aikatauluarvio ja 

ennakointi omaan arkeen sovittaen.
• Perusopintojen aikana saat paljon apua ja tukea Kymenlaakson 

kesäyliopiston tuutorilta ja tuutorryhmästä!



Tutustu opintoihin!

Kasvatustieteen perusopinnot varhaiskasvatuksen painotuksella Kymenlaakson 
kesäyliopiston tuutoroidussa ryhmässä 
(lukuvuoden 2025-2026 tiedot):
Kasvatustieteellisen alan perusopintokokonaisuus (varhaiskasvatus) 25 op (UEF) -
Kymenlaakson kesäyliopisto

• Kuinka toimit, kun avoimen yliopiston opinnot kiinnostavat

• Tutustu väyläopintojen mahdollisuuksiin

Ja kysy Hannalta kesäyliopistolla: hanna.laitvirta@kymenlaakso.fi

https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/koulutukset/avoin-yliopisto-opetus/kasvatustieteellisen-alan-perusopintokokonaisuus-varhaiskasvatus-25-op-uef
https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/koulutukset/avoin-yliopisto-opetus/kasvatustieteellisen-alan-perusopintokokonaisuus-varhaiskasvatus-25-op-uef
https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/koulutukset/avoin-yliopisto-opetus/kasvatustieteellisen-alan-perusopintokokonaisuus-varhaiskasvatus-25-op-uef
https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/ajankohtaista-kesayliopisto/kuinka-toimit-kun-avoimen-yliopiston-opinnot-kiinnostavat
https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/ajankohtaista-kesayliopisto/kuinka-toimit-kun-avoimen-yliopiston-opinnot-kiinnostavat
https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/kirjoituksia/tunnetko-vaylaopintojen-mahdollisuudet
https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/kirjoituksia/tunnetko-vaylaopintojen-mahdollisuudet
mailto:hanna.laitvirta@kymenlaakso.fi


Kasvatustieteen kandidaattiohjelmiin haku

1) Varhaiskasvatuksen opettajakoulutus, Joensuu, kasvatustieteen kandidaatti 
(3 v)

2) Varhaiskasvatuksen opettaja, Joensuu, kasvatustieteen kandidaatti (3 v), 
Monimuotokoulutus varhaiskasvatuksen opettajaksi

https://opintopolku.fi/konfo/fi/toteutus/1.2.246.562.17.00000000000000027883
https://opintopolku.fi/konfo/fi/toteutus/1.2.246.562.17.00000000000000027883
https://opintopolku.fi/konfo/fi/toteutus/1.2.246.562.17.00000000000000027883
https://opintopolku.fi/konfo/fi/toteutus/1.2.246.562.17.00000000000000027903
https://opintopolku.fi/konfo/fi/toteutus/1.2.246.562.17.00000000000000027903
https://opintopolku.fi/konfo/fi/toteutus/1.2.246.562.17.00000000000000027903


Opinnoista selviää kyllä!

• Alkuun moni asia voi tuntua liian suurelta, epäselvältä ja vaikealtakin 
mutta siksi opinnot aloitetaan perusteista! 

• Taidot ja osaaminen karttuvat vähitellen ja tuutorryhmä tukee alussa!
• Väistämätön tosiasia on kuitenkin, että opinnot vievät paljonkin aikaa ja 

se kannattaa tehdä itselle selväksi heti alkuun.
• Opinnot työn ohessa koetaan usein myös hyvin antoisiksi ja motivoiviksi, 

koska opiskelu ja käytännön työelämä voivat nojata toisiinsa heti alusta 
alkaen.

• Tutustu tästä opintopolkutarinaan:
Niinan tarinaan kohti sosiaalityön tutkintoa

https://www.kymenlaaksonkesayliopisto.fi/ajankohtaista-kesayliopisto/niina-polku-kohti-maisteritutkintoa-opiskelijatarina-avoimen-yliopiston-opinnoista


Ota yhteyttä kesäyliopistoon!

koulutussihteeri,
vaka-opintojen tuutori
Hanna Laitvirta
hanna.laitvirta@kymenlaakso.fi
044 7478501

rehtori
Elina Ivakko 
elina.ivakko@kymenlaakso.fi
040 5559094



Kiitos!

Tilaa tästä kesäyliopiston uutiskirje!

https://kesayliopisto-uutiskirje.kymenlaakso.fi/?hgfcvdsf
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